
Sterne des Sports 
 
Platz 2 für den Nachwuchsaufbau im olympischen Spitzensport Kunstturnen 
weiblich in der TSV Heusenstamm 
 
Am 15.01.2008 wurden für Aktivierung des Wettkampf- und Leistungssportes Kunstturnen 
weiblich in der TSV Heusenstamm Anne Böhme und Sabine Lauer als Trainerinnen 
gewonnen. Nach Sichtungsmaßnahmen anlässlich von Tagen der Offenen Tür, in Schulen 
und im eigenen Verein wurden gefundene Talente sorgfältig auf die Spitzensportart 
Kunstturnen vorbereitet. Die professionellen Leistungen beider Trainerinnen sorgten für eine 
regelrechte Begeisterung bei den Turnerinnen, aber auch bei den sie begleitenden Eltern 
und Betreuern. Schon nach kurzer Zeit war da plötzlich eine verschworene Gemeinschaft, die 
für sich nur ein Ziel festgeschrieben hatte: wir wollen an die Spitze!  - Aber, alles dauert 
seine Zeit. 
 
Im Herbst 2008 konnten wir den Akrobatik- und Kunstturntrainer, Pavel Kolesnichenko, für 
die akribische Arbeit mit den bewegungstechnischen Grundmodulen des Kunstturnens an 
allen Geräten verpflichten. Damit war das Trainerteam perfekt. 
 
Gemeinsam mit den Eltern wurde der Zusammenhalt der Turnerinnen durch soziale Events 
gefestigt, so dass wir jetzt eine Kunstturngruppe bei den Mädchen haben, deren Motivation 
für diesen Sport fast überschäumt. 
 
Aber der Weg nach vorn geht nur über Wettkämpfe. Nach Erfolgen auf Gauebene stellten 
sich auch erste nationale Erfolge ein. Hier einige Beispiele: 

 
- Am 25.10.2008 wurde Carina Junker Cup-Siegerin beim bundesoffenen und vom 

Deutschen Turnerbund ausgeschriebenen 21. Talentsichtungs-Cup für 
Nachwuchsturnerinnen 

- Am 16.05.2009 wurde Marlene Hühn in der Altersklasse 7 Cup-Siegerin im               
7. bundesoffenen FKTW-Cup in Erkrath-Hochdahl 

- Am 28.06.2009 war der Durchbruch geschafft. Die Mädchen gewannen in Wetzlar bei 
den Hessischen Jugendmannschaftsmeisterschaften den Hessenpokal 2009 und sind 
damit die beste Kunstturn-Mannschaft in der Altersklasse 7-11 in Hessen. 

 
Nach nur eineinhalb Jahren zielstrebigen Trainings wurde bereits der Sieg in der Hessischen 
Mannschaftsmeisterschaft, der Hessenpokal 2009, errungen. Das ist Leistungsmotivation der 
Extraklasse. Und in diesem wettbewerbsmäßig ausgeschriebenen Bereich 
„Leistungsmotivation“ haben wir uns bei den „Sternen des Sports“ beworben, 
teilgenommen und einen hervorragenden 2. Platz von insgesamt 30 Bewerbern belegt. 
Herzlichen Dank an die Vereinigte Volksbank Maingau eG in Obertshausen, die sich in 
Zusammenarbeit mit dem Deutschen Olympischen Sportbund für diese unsere 2. Platzierung 
im Bereich Leistungsmotivation entschieden hat.  
  
 
  



 
 

Die Gewinner  
von links: Prof. Dr. Thomas Horsch - Vorsitzender der TSV Heusenstamm, Pavel 

Kolesnichenko, Anne Böhme, Sabine Lauer, Ursula Kreuzer - Abteilungsleiterin Turnen 
 

 
 

Carina Junker, Jasmin Weyell, Marleen Peichl, Marlene Hühn, Florine Bergé, Nina Antoni 
 und zwei Turnküken im roten Trikot 


