
Hessische Einzelmeisterschaften der Jugendturnerinnen und Schülerinnen 
Anna Fernstädt gewinnt die Hessische Meisterschaft 
 
Nach der Fanfare zur Siegerehrung dieser Hessischen Meisterschaft kündigte der 
Hallensprecher an: „Im Wettkampf 2 wurde Hessische Meisterin und Gewinnerin der 
Goldmedaille mit 47,350 Punkten –  (Pause und Stille bei Turnerinnen und Publikum) 
Anna Fernstädt, TSV Heusenstamm.“ 
 
Da war nicht nur der Jubel bei Anna groß. Trainerin Anne Böhme und Kampfrichterin 
Meike Bohnert waren begeistert über diesen Erfolg ihrer Turnerin. Anna selbst zeigte 
starke Nerven in einem Wettkampf, in dem nur die Gewinnerinnen der 20 hessischen 
Turngaue nominiert werden durften. Damit vertrat sie auch gleichzeitig den Turngau 
Offenbach-Hanau in dieser Meisterschaft.  
 
Am Schwebebalken eröffnete sie als erste Turnerin den Wettkampf, turnte ihre 
Übung ohne Patzer und größere Wackler mit einem Saltoabgang zum sicheren Stand 
durch und sicherte sich mit 11,050 Punkten vorerst Platz 3 in der Gesamtwertung. 
Bei ihrer danach folgenden Bodenübung brillierte sie mit einer wunderschönen 
Choreographie und wurde mit 11,800 Punkten belohnt. Annas Risikobereitschaft am 
Sprung, erstmals eine halbe Drehung zum Stütz mit anschließender halber Drehung 
in den Stand zu zeigen, hielt sie mit 12.050 Punkten im Rennen um die Plätze. Und 
am Stufenbarren ließ sie dann nichts mehr „anbrennen“. Mit der Höchstnote von 
12.450 Punkten an diesem Gerät war ihr der Sieg nicht mehr zu nehmen.  
   
Das war nicht nur eine erfreuliche Steigerung ihrer Leistungen bei diesen 
Meisterschaften, sondern auch eine Bestätigung ihrer konsequenten 
Trainingsleistungen im Turnteam der TSV Heusenstamm um die Trainer Anne 
Böhme, Sabine Lauer und Pavel Kolesnichenko. Nach etwas über zwei Jahren mit 
Erfolgen im Gau jetzt auch der Durchbruch und der Gewinn des Titels bei den 
Hessischen Meisterschaften. Dazu herzlichen Glückwunsch nicht nur an Anna, 
sondern auch an ihre Trainer. 
 
Ergebnis (Wettkampf 2: KM III - Jahrgang 1995-1996) 
1. Platz Anna Fernstädt   TSV Heusenstamm 47,350 Punkte 
2. Platz Christina Luckhardt   MTV Kronberg  47,000 Punkte 
3. Platz Kaja-Marie Jung   TV Dillenburg  46,500 Punkte 
 

 
 

Zufriedenes Team: Kampfrichterin Meike Bohnert, Anna Fernstädt und Trainerin Anne 
Böhme 



 
 
 
 

 
 

Anna beim Rad auf dem Schwebebalken 
 
 
 

 
 

Warten mit Trainerin Anne Böhme auf die nächste Übung 



 
 
 
 
 

 
 

Siegerehrung der Hessischen Meisterin 
 
 

 
 

Die Teilnehmerinnen der Meisterschaft (oben Mitte: Anna Fernstädt) 


